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Hej #navn#

Velkommen til arets forste nyhedsbrev.

Du modtager her arets fgrste nyhedsbrev, hvor du vil kunne laese mere om den afholdte generalforsamling 2018, nyt
omkring vores MTB ture/traeninger, status pa det nye klubtgj samt kommende starre klub-arrangementer.

Har du informationer som du synes skal med i et af de kommende nyhedsbreve, er du meget velkommen til at kontakte
bestyrelsen pa kontakt@sponzmtb.dk

Generalforsamling 2018 og bestyrelsen 2019.

Onsdag d. 30. januar blev der afholdt Generalforsamling i klubben, hvor 25-30 medlemmer havde fundet vej til Sponz
MTB Center hvor madet blev afholdt.

Generalforsamlingen forlgb i god ro og orden og hvis du ikke allerede har leest referatet fra generalforsamlingen, kan du
leese det her.

Agenda

Der var flere forslag oppe pa generalforsamlingen, og ud af dem var der 3 forslag som det blev besluttet at arbejde
videre med, dette var:

1. Medlems hvervning.
2. Sikre udvikling af treenere/guides.
3. Unge/bgrne omradet.

Umiddelbart efter generalforsamlingen er der dannet et udvalg til det videre arbejde som bestar af Hans Henrik L.,
Thomas O. og Stig B. og denne gruppe fik effektivt og hurtigt udarbejdet et oplaeg.

Pa bestyrelsesmgdet onsdag d. 13. februar preesenterede Hans Henrik oplaegget for bestyrelsen og det var sa
overbevisende og positivt at bestyrelsen enstemmigt godkendte oplaegget.

En del af udvalgets oplaeg er at klubben indgar et taet samarbejde med DGI og at vi bruger deres viden og ekspertise via
deres "Vaekstpakke" som er en del af "Bevaeg dig for livet" konceptet. Laes mere om vaekstpakken her.

Udvalget og Camilla B har efterfglgende haft forste mgde med DGI hvor det blev besluttet af DGI via veekstpakken skal
hjeelpe os med veekst og fastholdelse af medlemmer samt skabe de helt rigtige rammer for fremtiden i Sponz MTB klub.

Pa samme made blev det ogsa besluttet at afholde en workshop d. 25/3 hvor en lidt stgrre gruppe af vores klub
medlemmer skal vaere repraesenteret. Denne gruppe er efterfalgende blevet dannet og bestar af Darko K, John N, Lars
B, Lars C, Hans Henrik, Thomas O, Camilla B og Stig B.

Pa workshoppen kommer denne gruppe til at arbejde med klubbens vaerdisaet, hvem vi er og hvem vil vi vaere, hvilke
tilbud der skal veere til medlemmerne, hvilken struktur gnsker vi i klubben og i hvilken retning vi vil drive klubben
fremover.
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Det bliver en spaendende workshop og lige sa snart vi er kommet lidt laengere i forlabet med DG, vil du fa yderligere
information.

Pa bestyrelsesmadet i februar blev det ogsa besluttet at klubben fremadrettet vil veere Basis klub igennem DCU. Da vi
ikke laengere er moderklub for Amaton og pga. den hgje pris som Elite klub (8000,- pr. ar) er det ikke laengere reentabelt

for klubben at at veere tilmeldt elite status.

Neeste bestyrelsesmade er onsdag d. 10 april, sa husk at hvis du har et emne, som du synes at bestyrelsen skal
behandle er dit input meget velkomment. Du kan sende dit input til kontakt@sponzmtb.dk

MTB tur/traeninger.

Klubben har hen over vinteren kgrt med vores faste ture/treeninger tirsdag, torsdag og lerdage, nar vejret og forholdene
har tilladt det.

Det er der en del medlemmer der har benyttet sig af og vi har ofte kunne dele os i flere hold der har kart tur i

skoven. Super hyggeligt og med til at holde formen ved lige i vinter-perioden (ogsa selvom vi nogle gange har kunne
nyde kage og andre leekkerier efter turen)

Nu er vinteren forhabentligt ved at vaere ovre, og vi har allerede kunne nyde de farste strejf af forars vejr, og nar vi skifter
til sommer-tid d. 31. marts, er det lyst sa laenge at det ikke leengere er ngdvendigt at kere med lygter, jubii.

Torsdags-ture.

Som noget nyt vil vi hver anden torsdag flytter vores ture ud i andre dele af Nordsjeelland for at prave nye spor. Det kan
varmt anbefales at tage med pa disse ture, da du her far mulighed for at pr@ve nogle andre skove og spor med nye og
sjove udfordringer. Vi har allerede besggt Tisvilde Hegn, Hareskoven og Djaevlesporet i Lystrup Skov.

Sponz MTB klub i vest.

Fordi medlemmerne i klubben spreder sig over et stort geografisk omrade, og da Hillerad motorvejen ikke altid er lige
spaendende at beveege sig ned pa om eftermiddagen, er der en lille flok der veelger at arrangere ture laengere nede
sydpa. Vi kalder det "Sponz MTB klub i vest”, og omradet vi karer i er Hareskoven. Som regel karer vi om torsdagen kI.
17.30 og som oftest med udgangspunkt fra en af p-pladserne pa Skovlystvej.

Vi kalder det ikke traening for, det er det ikke, det er istedet en keretur pa et par timer, hvor kaeden holdes praecis sa
stram at alle kan vaere med — sa kombardo %5

Der er efterhanden lavet rigtig mange forbedringer pa sporene i Hareskoven, sa der er mulighed for at kere pa det ene
leekre spor-stykke efter det andet, f.eks der her:
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Du kan fglge med i torsdags turene i vest via klubbens FB gruppe.

Lordags-ture.

For at vores bgrne-gruppe ogsa far mulighed for at se noget andet end Gribskov vil vi, den sidste Igrdag i maneden,
flytte vores lgrdags-ture ud til andre skove i Nordsjeelland. Her er der MTB-tur for alle bgrn, foraeldre og voksne
medlemmer.

Farste udflytter-tur blev gennemfart Igrdag d. 26. januar hvor turen gik til Tisvilde hegn og pa anden tur d. 23. februar gik
turen til Geelskov, hvor rigtig mange medlemmer havde fundet ve;.

Pa stemingen og energien der blev lagt for dagen, virkede det som om at alle havde en hyggelig og til tider udfordrende
dag pa sporet i Geelskov. '

Vores naeste lgrdags udflytter tur er d. 30. marts og her har Camilla og Lars lovet at vise os deres baghave/skov.
Camilla tager barnene med pa en tur rundt i Hornbaek Plantage og Lars tager de voksne med pa en tur i plantagen, med
et smut til Teglstrup Hegn forbi Hammermagllen (her bliver der et lille asfalt transport stykke mellem de 2 skove)



Du vil kunne lzese mere om denne tur nar den i naermeste fremtid bliver slaet op i vores FB gruppe, men seet allerede nu
et stort X i kalenderen.

Nyt klubtgj.

Fristen for at bestille det nye klub-tgj udlgb, med en uges forleengelse, sgndag d. 24 februar.
Der er en del medlemmer som har benyttet sig af muligheden for at kabe det nye laekre klubtgj, og der var livlig

diskussion om bl.a. stgrrelser, modeller osv. de dage hvor tgjet kunne ses og praves.
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lalt er der i denne omgang bestilt 68 stykker tgj, og produktionen er nu gaet igang med en forventet levering i uge 17, sa
det bliver lige omkring paske. Det bliver spaendende at se det nye flotte tgj i virkeligheden.

Hvis du ikke naede at fa kabt klub-tgj i denne omgang, vil der blive mulighed for at bestille tgj pa et senere, endnu ikke
fastlagt, tidspunkt.

Her er lidt billeder af det nye taj og du kan lzese mere pa Bergamo's hjemmeside.

marcello
+y bergamo

Kommende storre klub-arrangementer.
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Sendag d. 24 marts.

Alle Sponz barn er inviteret til en tur i X-jump i
Skovlunde hvor vi mades kl. 10.30.

Laes mere og tilmeld jer her pa EB.

Lordag d. 4 maj.

Sa er der ikke laenge til at det er H12 tid.

7 ::Der er indtil videre tilmeldt 11 hold og 2 solo-ryttere, sa
| alt tegner pa at vi igen i ar far en dejlig, hyggelig og
sjov dag i skoven.

Du kan stadig na at tilmelde dig/dit hold her.

Folg den officielle H12 FB side her.

Bededags-ferien d. 16-19 maj.

Sa gar turen igen til Slettestrand feriecenter og deres
leekre MTB spor.

Der er allerede tilmeldt 26 voksne og 9 barn, sa vi er
sikker pa at det bliver endnu en hyggelig tur til det
nord-jyske for hele familien.

Tag fat i Camilla B, for at hare om der skulle vaere
plads til dig ogsa.

Laes mere om turen her.

Uge 36 - forste uge i september.

Skriv jer bag a@ret at klub-turen til udlandet i ar gar il
Tjekkiet i uge 36, naermere omradet der hedder Pod
Smrken.

Jan Flinck og 4 andre fra klubben var der i august
2018, og det kan virkelig anbefales. n..-»

Men for lige at finpudse tager Jan Flinck derned sidst i

april, sa vi er sikrer pa at sengene er redt og klar. 3:3

Laes mere om omradet her.

Her er et par web sider, hvor du kan finde mere information om MTB-Igb/spor.
MTB lgb, events og arrangementer, laes mere her. (tjek det nye design ud)

Spor-guide med oversigt og test af spor i Danmark, lzes mere her.
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Sammen skaber vi MTRB
klub

Mange hilsner fra bestyrelsen.

Hold dig opdateret via klubbens facebook gruppe.
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